Karriereberatung fur Abiturienten

Sieben junge Frauen
haben einen Verein
gegriindet, der bei der
Wahl des richtigen
Studienfaches hilft.
Sie unterstiitzen
Schulabginger, denen
Vorbilder fehlen.

ie soll es nach der Schule wei-
v\f tergehen? Diese Frage berei-
tete Nele Schrors weit mehr

Sorgen als das Abitur selbst. ,,In meiner
Familie bin ich die Einzige, die das
Gymnasium besucht und erfolgreich
abgeschlossen hat®, sagt die Tochter ei-
nes Lageristen und einer Kindergértne-
rin. Da gab es keine Vorbilder und we-
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nig Ideen, was mit der allgemeinen
Hochschulreife anzufangen sei, und
schon gar keinen Uberblick iiber die
verschiedenen Studienrichtungen.
,Die Aussicht, allein eine Entschei-
dung treffen zu miissen, setzte mich
sehr unter Druck®, erzahlt die junge
Frau aus Dahlenburg in Niedersach-
sen. Auch eine 6ffentliche Berufsbera-
tung an der Schule half nicht weiter:
»Es wurde kaum auf mich als Person
eingegangen.”

Die Eltern von Nele Schrors horten
sich im Bekanntenkreis um und lande-
ten bei der Hamburger Karrierebera-
tung Struss und Partner. Deren Ge-
schiftsfiihrerin Ragnhild Struss war
als Kind von Neles Mutter betreut wor-
den und wollte etwas zurtickgeben.
Seitdem hat sie sich nicht nur um Nele
gektimmert; sie dachte sich gleich ein
allgemeines Angebot fiir Studenten
aus, die sich eine professionelle Karrie-
reberatung nicht leisten kénnen. ,Ich

hatte frither schon gelegentlich kosten-
los beraten, aber Nele gab den Anstol3,
das offiziell zu machen.” Die Diplom-
kauffrau hat in diesem Sommer den
Verein ,,Step up! Karrierewege* gegriin-
det, gemeinsam mit sechs jungen Frau-
en, die sich alle gesellschaftlich enga-
gieren wollen und mit denen Struss an
der European Business School in
Oestrich-Winkel studierte. Die Idee:
junge Menschen, egal ob Realschiiler
oder Abiturienten und unabhingig von
ihrer Herkunft, in der Wahl einer pas-
senden Ausbildung oder eines Studi-
ums zu unterstiitzen und die ersten
Ausbildungsjahre mit Mentoring, Be-
werbungstrainings und Biichergeld zu
fordern.

Nicht nur Bildung und Einkommen
korrelierten in Deutschland positiv, be-
tont Initiatorin Struss, Berufswege und
Herkunft auch: ,\Was ich kenne, bevor-
zuge ich®, weil} die Organisationspsy-
chologin. Daher rate tendenziell die

Handwerkerfamilie ihrem Sprossling:
»Mach erst mal was Richtiges” und sor-
ge sich um Ausbildungskosten, Akade-
mikerarbeitslosigkeit und Entfrem-
dung. ,Es gibt eine Angst vor dem El-
fenbeinturm und der theoretisierenden
Welt.” Gegen dieses Klischeedenken
setze Step up professionelle Beratung
und branchenspezifische Insider-Infor-
mationen; dafiir stinden die sieben
Grindungsmitglieder und ein Netz-
werk aus Mentoren bereit.

wStep up fehlte einfach am Stipen-
dienmarkt®, glaubt Griindungsmitglied
Kristina Struse. Wihrend Stiftungen
und Mentoringprogramme in der Re-
gel erst nach der Studienwahl ansetz-
ten, stelle Step up die Weichen schon
vorher. Zunéchst werden zwolf Stipen-
diaten im Jahr gefordert, ein Ausbau
auf flinfzig Kandidaten ist langfristig
angestrebt. Esist ein Wert, sich der ei-
genen Talente bewusst zu werden®,
sagt Struse. Die ZweiunddreiB3igjéhrige

unterstiitzt den Verein von Genf aus.
Die anderen Geschiftsfrauen sind
tiber ganz Deutschland verteilt; gefor-
dert wird dberregional: Bewerben
konnten sich Schulabgénger, die Bafog
bekommen konnen, erklirt Ragnhild
Struss. Die ebenfalls Zweiunddreif3ig-
jahrige verlangt aber keine Kontoaus-
ziige, wohl aber Lebenslauf, Zeugnis
und zwei kurze Aufsétze. Die Themen:
+~Warum ich das Stipendium unbedingt
mochte” und ,Was bedeutet Karriere
fir mich®.

Nele Schrors hat auf diese Frage eine
ganz praktische Antwort gefunden. In
der Karriereberatung wurden ihr die
Studienginge Erziehungswissenschaf-
ten, Psychologie und Soziale Arbeit
empfohlen. Die Abiturientin erkannte
im Ersteren ihr Ziel, wihlte aber einen
eigenen Weg und begann eine Ausbil-
dung zur Erzieherin: Ein Studium will

die Zwanzigjahrige anschlieBen.
DEIKE UTHENWOLDT



